
 

 

 

 

2020 年 迎春 

ＮＰＯ法人風和は、新年も、子どもから高齢者ま

で、誰もがいきいき心豊かなくらしのための地域

福祉活動を続けていきます。どうぞよろしくお願

い申し上げます。 

 

地域に愛されるパン屋をめざして  

児島佳史（地域おこし協力隊） 

あけましておめでとうございます。令和初の正月号を書かせてい

ただきありがとうございます。地域おこし協力隊日置地区担当の児

島佳史です。新しい元号、新年になりみなさんは何か目標は立てま

したでしょうか。私は令和元年１１月にパン屋さん『HIkoOKI』を

オープンしました。「地域と創るパン屋」をテーマにしておりまし

て、近所の方々に譲っていただいた農産物を活かしてパンやランチ

を創っています。中でも、山の芋を練り込んだ「食パン」は大好評で、土曜日には苦楽園からわざわざ買いに来

てくれるお客様もいます。スタッフには地域の皆さまにも協力していただいており、将来的には地域の方々で運

営できる仕組みを創り上げたいと考えております。 

先月のついたち市にも出店させていただきましたが、この地

域はパンが好きな方が多いのか、20 分足らずで完売しました。 

今後の展開としては、パンを通した教育にも取り組んでいき

たいと思っています。昼間パン屋として開かれている場所は、

夜になると子供達が勉強しに集まる「寺子屋」に変わります。

パンに興味のある生徒には商品作りや販売を経験してもらうこ

とによって、「自分のアイデアによってお客様に感謝され、対価

をいただく。」というビジネスの根本を学んで欲しいと考えてお

ります。 

まだまだ駆け出しのパン屋ではありますが、地域の方々に愛

される店を目指して頑張りますので皆様応援の程よろしくお願

いします。 
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篠山市福住 169-2 

☏079-557-0727 

1月の予定 

１０日 （金）１時３０分～ 手しごと工房 

１７日（金）１時３０分～ 手しごと工房 

３１日（金）１時３０分～ 手しごと工房 
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＊ついたち市のお知らせ 

次回は 4月 1日の予定です。 

出店希望の方は風和までお問合せください。 

野菜、手作り品、など特技を生かして小さな

お店の店長に挑戦してください。 

お待ちしています！！ 

地域おこし協力隊の児島さん 
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〒669-2441 

篠山市日置 37 

ついたち市 出店者のすてきな仲間たちの紹介 

＊ひめトレ体操 坂木まのさん＊ 

丹波篠山市の波々伯部神社にて偶数月の 1日に行われているつい

たち市に「ひめトレ体操のワークショップ」で出店させて頂いてい

ます。ご年配の方から小学生まで、たくさんの方にひめトレを体験

して頂き、体の変化も感じて頂けたかなと思います。また、12月は

2019年最後のついたち市だったので出店数も多く、色んな方との出

会いもあり私自身もすごく楽しめました。ついたち市は毎回ほっこ

りとした温かい気持ちになれるアットホームで素敵なイベントです。

丹波市、丹波篠山市にお住まいの方よければまた来てみて下さいね。 

＊ノルディックウォーキング 小島めぐみさん＊ 

ついたち市にノルディックワークショップで初めて参加しました。

興味を持って下さった方もあり、たくさんの方に声をかけて頂きま

した。10時半からは実際に神社周辺をノルディック     暖かい師走

の初日、気持ちよく歩きました。 

ご参加下さったみなさん、ありがとうございました。 

 

＊ついたち市では出店者を大募集中です。 

楽しいワークショップ（体験コーナー）で、人と人の輪がつながっ

ています。良き日には良き人に出会い、新たな自分に出会えること

に感謝です。 

 

 

令和元年度  

ＮＰＯ法人風和賛助会員、 

協賛広告ご支援よろしくお願いします。 

賛助会員 1口 1000円（3口以上幸いです） 

協賛団体 1口 3000円 

協賛広告 12回分 5000円 

※郵便振込または風和までお申し出下さい。 

振込先（郵便局） 

名義 ＮＰＯ法人風和 

番号 １４３８０－７０８０１４３１ 

お礼～ありがとうございます～ 

・藤木千皓様よりお菓子  

・大仙寺様よりお菓子 

ふうわなくらし１３３ 

 風和は設立 18年目の新春を迎えまし

た。フリースペースで立ち上げた地域の小

さな居場所は介護保険事業所としても開

設し、約 17年間デイサービス事業を運営

してきました。フリースペースとデイサービ

スを上手く生かしながら「子どもから高齢

者まで自分らしく表現することでいきいきで

きる居場所」をモットーにギャラリーやコン

サート、ワークショップなどいろんな企画を

次々に展開してきました。 

昨春、デイサービス事業を休止すること

になり、やむなく事業を縮小しましたが、風

和を最初に立ち上げた目標は変わること

がありません。時代は少子超高齢社会へ

と突入していく渦中にあり、まさに「地域共

生」が求められる今だからこそ、風和の役

割があります。一昨年から行っています

「ついたち市」は、地域の皆さまの協力の

下で、大盛況となっています。また、手しご

と工房や子どもたちの居場所としての活動

も行っています。新年もどうぞ、皆さまのご

支援をよろしくお願いいたします。（千尋） 

 


