
今年度の予定です。（緊急事態宣言など、 

コロナ感染の状況により中止の場合あります） 

 

日時：11月 28日（日）、1月 23日（日） 

3月 27日（日） 10時～12時 

・場所：中立舎（日置 139） 

・予約は、要りません。だれでも参加できます。 

・介護の相談を専門職が受けます（守秘義務厳守） 

 

 

 

 

 

 

かやのみカフェ  向井千尋 

奇数月の第 4日曜に、中立舎（日置 139番地）で「かやのみカフェ」を開催しています。かやのみカフェは、

もの忘れが気になる方や、ご家族の介護などをされている方、また、地域の皆さんだれもが気軽におしゃべり

したり、ホットできる集いの場です。 

先日のかやのみカフェでは、認知症のご家族をお世話

されている男性の方の参加があり、そのお話しを伺いまし

た。デイサービスなどを利用しながら、生活をされていま

すが、目が離せない（ご本人に）ので農作業などができな

いことや、他にも、お家で介護されている男性の方がおら

れることを話してくださいました。かやのみカフェには、介

護や医療の専門のスタッフや包括支援センターの職員も

おりますので、お気軽に相談頂けたらうれしいです。 

また、脳トレゲームや体操、手しごと等をしています。コ

ロナ感染が言われる前は、お茶やお菓子などを準備して

いましたが、今は飲食はしていません。コロナが終息する

時には、お茶をのみながらのかやのみカフェにしたいと思

います。 
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〒669-2441 

丹波篠山市日置 37 

水回りのことなら 

なんでもご相談下さい 

戸 倉 設 備 
 

丹波篠山市 

西新町 2-1 

079-552-5447 

令和 3年度 ＮＰＯ法人風和賛助会員、 

協賛広告ご支援よろしくお願いします。 

賛助会員 1口 1000円（3口以上幸いです） 

協賛団体 1口 3000円 

協賛広告 12回分 5000円 

※郵便振込または風和までお申し出下さい。 

振込先（郵便局） 

名義 ＮＰＯ法人風和番号 14380－70801431 



お 礼 

～ありがとうございました～ 

・図鑑などの児童書を福井塾より寄贈頂

きました。ありがとうございます。 

ふうわなくらし１５４ 

  猛暑の夏も過ぎてしまうと、少しさみし

い気持ちになります。先日は、風和の大掃

除を久しぶりにしました。掃除機をかけ、廊

下の雑巾がけ、トイレを磨き、座布団をお

日様に干したら、風和のお家がピカピカに

なって、とても気持ちよくなりました。ついた

ち市で買った、きなりがらすの風鈴もそろ

そろ片付けなくては、と思っています。 

今まで、風和には、毎日毎日、本当に

いろんな人たちが集まっていました。今は

少し静かになっていますが、これからもだ

れもが集え、心寄せあえるフリースペース

としてささやかに続けていきたいと思ってい

ます。（千尋） 

 

まちライブラリーの本棚から ⑰ 

つどい場お茶の実  原 美由紀 

 私は、「闘病記」といわれるものが苦手です。病と闘うとい

う表現を好まない人間だからかもしれませんが、今回ご紹介

するのは、著者自らが「この本はいわゆる「闘病記」ではな

い」と書いている少し変わった本です。ビルマ（ミャンマー）

難民を研究していた女子大学院生が難病を発症し、自らが（医

療）難民となり必死で生存を続ける様子を綴ったその名もズ

バリ・・・ 

『困ってるひと』 大野更紗 2011年 ポプラ社 

「いま、この社会を生きるって、たぶん、すごくしんどい。（東

日本）大震災がそのしんどさにさらに拍車をかけてしまっ

た。・・・けっこうみんな、多かれ少なかれ苦しくって、「困

ってる」と思うのだが、どうだろう。」と書かれています。 

そして現在は、コロナ禍。先ほどの言葉がそっくりそのまま

当てはまってしまうことが残念でなりませんが・・・。 

ところで、「困ってるひと」はどうやって生存を続けているの

か気になりませんか？事態は深刻なのになぜか笑えて、能町

みね子さんの挿画もぴったりの本です。 

 

 

●今日はとてもとても楽しい時間をステキな場所をきらめく空間をありがとうございました！！ 

「ふえっこかぁちゃん」全員とても喜んでました！！ 出店者用の駐車場の準備をありがたくて、近くで、

とても助かりました！！（出店者、後藤さん） 

●今まで、なかなか足を運べずだったついたち市。今回、主催の NPO 法人風和 向井さんからお誘い頂き、私

の心の声が「行きたい！！」と合致しました。結局、9 時から 12 時まで（始まりから終わりまで）堪能し

まくりました(^^;)知り合いがたくさんすぎて、一歩歩けば「あ、○○さん、お久し振りです！」「○○さん、

お元気そうで」と話にも花が咲き、3 時間などあっという間！！ 野外のイベントとは言え検温消毒があっ

たり、出店にも制限があったり、色々大変な中の開催だったと思いますが、存分に楽しませていただくこと

ができました。来てる方も出店者さんもみんな笑顔で、神様のお庭で平和なひとときを過ごせたこと、幸せ

を感じました。ありがとうございます。（参加者、みかんさん） 

多くの皆さまから、「ついたち市楽しかった！！」「次はいつやるのですか？」とのうれしい問合せをた

くさん頂いています。本来であれば、隔月開催のついたち市でしたが、コロナの感染が丹波地域でも増え

てきている今、先の見通しがついていません。ついたち市は「ゆるやかにあつまりつながる」がコンセプ

トなので、コロナ後の開催を考えながらも、今、できることを考えていきたいと思っています。まずは、

この風和通信を通じて、今までの出店者さんやこれから出店したいと思っている方々の交流ができたら、

と思っていますので、ぜひお便りお寄せください。 

黒住教 

日置教会所 

所長 藤木千晧 

丹波篠山市 
井上 251 

℡ 079(556)2380 

あなたの 

〈もっと〉に、 
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中兵庫信用金庫 

丹波篠山市
日置 412-6 

 

民間車検工場 

株式会社 

城 東 

丹波篠山市 
日置 914 

079-556-2180 

老いと介護に 

つどい場 

お茶の実 

お気軽に・・・ 

丹波篠山市
住吉台 92-1 

090-7109-6734 

 

床 屋 

ヤマグチ 

丹波篠山市 
日置 477 

079（556）3828 

 

 

 

 

協賛広告 

募集中！ 
 

～8月 1日 ついたち市の感想です～ 


