
１２月の予定 

＊1 月 30，31 日に開催の市民センタ

ー祭りの作品を作ります。 

お手伝い下さる方はご連絡下さい。 

 

＊次回のついたち市は 4 月 1 日の予

定です。 

 

 

 

 

 

 

豆ある暮らし   丹波篠山めぶき農房 酒井紗央里 

 

縁あって丹波篠山へ嫁ぎ、１２年が経ちました。自分

が育った街（福井市）と同じく城跡とお堀があり、自

然豊かなこの地での暮らしが気に入っています。 

夫の祖父母から受け継いだ田畑では毎年１５種類の

大豆と４種類の小豆を栽培しています。黒、白、青、

赤、茶、まだら・・・色とりどりの大豆・小豆は出身

地も大きさも味もそれぞれ違います。手のかかり方も

違います。たくさんの種類を扱うのは大変ですが作っ

たことのない、食べたことのない豆に出会うとつい、

自分で作ってみたくなります。 

また、よそから来た私が少しずつ篠山の暮らしに馴染んだように、よそから来た豆が少しずつ篠山の

風土に馴染み、篠山の味に変化していく様はとても面白いものです。 

 そんな豆を並べて、時々ついたち市に参加しています。豆好きな方、豆をゆでた事はないけど興味

を持ってくれた方、いろんな方が足を止めてくださいます。中でも嬉しいのは、黒豆作りのスペシャ

リストである農家の先輩方が、ちょっと自分も畑の隅に播いてみよかいな、と手にして下さることで

す。豆は食糧でもあり、タネでもあります。畑がなくてもプランターでも育てられます。完熟する前

の枝豆もまた、それぞれ違った味があり楽しめます。 

 作って楽しむのもよし、食べて楽しむのもよし、眺めるだけ

でもよし。丹波篠山ならではの豆ライフ、皆様もいかがです

か？ 
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世の中を明るく 

心あたたかく 

マツモト電化 

サービス 

丹波篠山市安口 884 

079(557)1064 

丹波ささ山特産品 

販売・卸し

やき栗直売 

丹波ささ山 

森本 
丹波篠山市 

河原町 206 

079（552）4792 

 

 

 

 

 

 

〒669-2441 

丹波篠山市日置 37 

水回りのことなら 

なんでもご相談下さい 

戸 倉 設 備 
 

丹波篠山市 

西新町 2-1 

079-552-5447 

めぶき農房の出展風景

(写真は2018年 10月

です) 

 



令和 3年度 ＮＰＯ法人風和賛助会員、 

協賛広告ご支援よろしくお願いします。 

賛助会員 1口 1000円（3口以上幸いです） 

協賛団体 1口 3000円 

協賛広告 12回分 5000円 

※郵便振込または風和までお申し出下さい。 

振込先（郵便局）名義 ＮＰＯ法人風和番号 

14380－70801431 

ふうわなくらし１５６ 

 緊急事態宣言が解除された 10 月、息

子は 1泊 2日の修学旅行に広島、山口、

宮島を訪れました。この約 2 年間、ほぼど

こにも出かけられずにすごしているので、久

しぶりの遠出、行く前から期待が膨らみ、

前夜は興奮しすぎて眠れない程でした。そ

して迎えた修学旅行はとても楽しかったら

しく、もみじまんじゅうのおみやげと共にお

みやげ話しを聞かせてくれました。一番最

初に聞かせてくれたのは、平和資料館で

聞いた被爆体験のお話しです。93 歳のお

じいさんは在日コリアンで差別されつづけ

たこと、そして広島で被爆されたことなどを

語って下さったようです。そして、戦争は絶

対いけない、核兵器は絶対いらない、と息

子の心に深く刻まれたようでした。歴史をリ

アルに語れる人が少なくなっていく中、とて

も良い体験をしたのだな、と思うと同時に

私も息子を通じて広島へ 

旅した気分になり、平和の 

尊さを思いました。 

（千尋） 

まちライブラリーの本棚から ⑱ 

つどい場お茶の実  原 美由紀 

『にぎやかな落日』朝倉かすみ 2021年 光文社 

「落日」を辞書で引くと、しずみかかった太陽、入日、落

陽。どれも少し寂しさを感じます。そんな落日に「にぎやか」

とつけるとは？ここで、目を閉じて、自分がこれまでに見た

ことがある一番大きな夕日を思い出してみてください。また

は、想像でもかまいません。私は、燃えるような特大の夕日

を見た時は、ゆるゆると沈む太陽の放つ光に圧倒されたよう

な記憶があります。 

 さて、このお話はだんだん一人暮らしが難しくなっていく

83 歳のおもちさんが主人公です。このおもちさん、心の内に

は不安も苛立ちも寂しさもあるけれど、実に可愛くて可笑し

くて・・・おもちさんのように生きられたらいいなぁと思い

ながら読みました。お話の中には、今年出版された本だけあ

ってコロナも出てきますがおもちさんはそのコロナにも負け

ず痛快です。そして、お話の終盤にタイトルにもある落日が

登場します。実は、私の義母もおもちさんと同年齢。母の気

持ち、娘の気持ち、その両方が迫ってくる今年一番のおすす

め本です。 

 

活動日誌 

～文化の祭典 城東会場に出展しました～ 

 去る10月31日、2年ぶりに開催された文化の祭典 城東会

場。実行委員会では、開催の有無の決定に苦慮しましたが、緊

急事態宣言の解除を受け、ステージ発表を午前中のみ（展示は

1 日）、飲食はなし、お楽しみ抽選会もなし等の制限での開催と

なりました。風和の展示会場では、今まで作ってきた手作りの

作品の展示販売をしました。何よりもうれしかったのは、久しぶ

りに皆さんとお会いできたことです。そして会場のあちらこち

らで「どないしとったったん？」「ほんまにひさしぶりやなあ！」

と話しに花が咲いていました。何よりも、人と人が出会える場

を作ることの大切さを思った文化の祭典でした。 

黒住教 

日置教会所 

所長 藤木千晧 

丹波篠山市 
井上 251 

℡ 079(556)2380 

あなたの 

〈もっと〉に、 

こたえたい 

中兵庫信用金庫 

丹波篠山市
日置 412-6 

 

民間車検工場 

株式会社 

城 東 

丹波篠山市 
日置 914 

079-556-2180 

老いと介護に 

つどい場 

お茶の実 

お気軽に・・・ 

丹波篠山市
住吉台 92-1 

090-7109-6734 

 

床 屋 

ヤマグチ 

丹波篠山市 
日置 477 

079（556）3828 

 

 

 

 

協賛広告 

募集中！ 
 


