
 

 

 

 

 

 

   鎮 守 の 森 つ い た ち 市 

と き  5 月1 日(日) 午前 9時 30分時～12時頃 

ところ  波々伯部神社 （丹波の祇園さん） 

 

 

 

 

 

 

 

☆コロナ対策にご協力ください。マスク着用、アルコール消毒に   

ご協力下さい。また、発熱のある方、体調のすぐれない場合は、

入場を控えて頂きますようにお願いします。 

☆ついたち市は、「ゆるやかに集まりつながる」をコンセプトに人

と人のつながりを大切にした手作り市です。コロナ禍で人と人の

つながり閉ざされていく中、人とひと、人とモノが再び出会い、

よろこびを分かち合えるひとときになればと思います。    

ぜひ、ご参加ください。 

☆コロナ感染拡大の状況により、中止の場合があります。     

ご了承ください。 

 

NPO法人 風和 
〒669-2414 

丹波篠山市宮ノ前 264 
TEL 079-556-2258 
FAX 079-506-1618 

http://www.npofu-wa.net 

★ついたち市出店者★ 

拓屋（あそびコーナー）、ひなたや（手作りカゴ、小物）、ひつじ雲（布小物）、G・F・K・Sショップ（リサイクル販売）、 

谷本 family（野菜、苗、布小物）、Sunflower（手作り小物、クレイ粘土のワークショップ等）、空猫堂.(多肉植

物、まるいのバック)、ナガサワ ザッカテン（張り子雑貨）、まちライブラリ―（出店ライブラリーとブックカバ

ー）、彩穂丹（古代米ドライフラワー）、どんぐり（ドラム演奏と苗いろいろ）、風和（手作り袋もの、リサイクル子ど

も服）、かぐら（かんざし、雑貨）、両幸園（リサイクル、多肉植物）、やさい村びすたあり（アロママッサージ、日焼け

止めクリーム作り、無農薬野菜）、ナガレボシ美容室（ヘアカット）、地元民（マッサージ）、ママヨーガリーラー（ヨー

ガの歌キールタンを歌おう）、秋月堂（焼き菓子）、めぶき農房（お豆さん、おもち）、ゆぴベーカリー（手作りパン、

飲み物）、SunRice Kitchen(オーガニック弁当、焼き菓子など)、nonohana（天然酵母パン）、おやまの食堂 

ぎんもくせい（ナポリ焼きそばと野菜まん）、陽と啓(即興ドラムセッション)などなど 
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世の中を明るく 

心あたたかく 

マツモト電化 

サービス 

丹波篠山市安口 884 

079(557)1064 

丹波ささ山特産品 

販売・卸し

やき栗直売 

丹波ささ山 

森本 
丹波篠山市 

河原町 206 

079（552）4792 

 

 

 

 

 

 

〒669-2441 

丹波篠山市日置 37 

水回りのことなら 

なんでもご相談下さい 

戸 倉 設 備 

丹波篠山市 

西新町 2-1 

079-552-5447 

5月 6月の予定 

● ５月  １日（日）９時～  

ついたち市（波々伯部神社） 

● 5月２３日（金）１０時～ 

かやのみカフェ（中立舎） 

● ６月２５日（土）１０時～ 

フリースペース（風和） 



お願い 

この風和通信は、地域福祉のための

情報発信や啓発活動を毎月発行して

きました。しかし、コロナ禍によりサロン

などの福祉活動が制限されています。

そのため、令和 4年度からは隔月発行

にて、活動予定のお知らせとさせて頂

きます。紙面の内容については、賛助

会員や地域の皆さまのくらしに役に立

つ情報を充実させて頂きたいと思いま

すので、ご了承頂きますようによろしく

お願いいたします。これからもご支援を

よろしくお願いいたします。 

ふうわなくらし１６０ 

今年の桜は、開花の時期が長く、と

ても美しく咲きました。その桜が満開の

中、息子は中学校の入学式。サイズが

大きくて、ダボダボの制服を着て、慣れ

ない自転車通学、初めてのクラスメイト

など、ドキドキ緊張した新学期のスター

トです。入学式から４日目の朝は雨ふり

で、雨カッパを着て「大丈夫！」と言い

放ち、勇ましく出発しました。後ろ姿を

見送り、ふと母のことを思い出しまし

た。(千尋) 

まちライブラリーの本棚から 20 

つどい場お茶の実  原 美由紀 

現在、患者数 20 万人以上、原因は不明、一般的には寛解と再

燃を繰り返し一生治らないと言われている＜難病＞で、食事と排

泄という「当たり前」が当たり前でなくなる病気・・・＜潰瘍性

大腸炎＞ その患者となった著者の身に何が起こり、患者として

何を感じたのかが書かれている本です。 

『食べることと出すこと』 頭
かしら

木
ぎ

弘樹 

2020年 医学書院 

これは単なる病気の体験記ではありません。人間として最も

シンプルな活動―食べること、出すこと―がうまくできなくなっ

てしまったらそこには想像も及ばないことがあることや、健康な

人でも食べることや出すことにさまざまな困難がつきまとうこ

となど、読む人に多くの気づきを与えてくれる本です。そして、

この本の著者は【文学紹介者】であり、自身が病気と向き合う際

にも文学作品を支えにしていたそうです。ページの所々に挿入さ

れている文学の一節やドラマのセリフなどもこの本の理解を深

めてくれる、そんな 1冊です。 

 

かやのみカフェのこと 

今年度も、奇数月の第４日曜の１０時から中立舎で、

かやのみカフェを開催します。 

かやのみカフェは、年をとり、身体が不自由になった

り、もの忘れがでてきたりしても誰でもが気軽に集

い、楽しくおしゃべりや簡単な手しごとなどをする場

です。また、認知症についてや介護保険制度のこと

などもお気軽にご相談ください。 

それから、かやのみカフェを一緒にお手伝い下さる

ボランティアさんや子どもたちも大募集しています。

子どもから高齢者まで、だれもが集えるかやのみカフェを創っていきま

しょう。 

黒住教 

日置教会所 

所長 藤木千晧 

丹波篠山市 
井上 251 

℡ 079(556)2380 

あなたの 

〈もっと〉に、 

こたえたい 

中兵庫信用金庫 

丹波篠山市
日置 412-6 

 

民間車検工場 

株式会社 

城 東 

丹波篠山市 
日置 914 

079-556-2180 

老いと介護に 

つどい場 

お茶の実 

お気軽に・・・ 

丹波篠山市
住吉台 92-1 

090-7109-6734 

 

床 屋 

ヤマグチ 

丹波篠山市 
日置 477 

079（556）3828 

 

 

 

 

協賛広告 

募集中！ 
 

令和 4年度 ＮＰＯ法人風和賛助会員、 

協賛広告ご支援宜しくお願いします。 

賛助会員1口1000円（3口以上幸いです） 

協賛団体 1口 3000円 

協賛広告 12回分 5000円 

※郵便振込または風和までお申し出下さい。 

振込先（郵便局） 名義 ＮＰＯ法人風和 

番号 14380－70801431 


